Inspection Académique de Saône et Loire

	Année scolaire :

Ecole :
	Circonscription : Chalon 2


PROJET PEDAGOGIQUE ESCALADE.
POUR UNE UNITE D'APPRENTISSAGE

AVEC INTERVENANT SPECIALISTE (1)
	(1)
	· E.P.S.
- Brevet d'Etat de spécialité, Conseiller ou Educateur Territorial des Activités Physiques et Sportives.
- BEESAPT et DEUG STAPS sauf pour les activités dites à risques.

· Pour les intervenants dans les autres disciplines : diplômes et C.V.

· Une demande d'agrément technique est obligatoire pour tous les intervenants.

· La circulaire n° 92-196 du 3 juillet 1992 (BO 29 du 16/07) rappelle qu’il y a lieu d’établir une convention pour toute collaboration
avec des personnes employées par des associations ou collectivités.
· Rappel : les tâches d'enseignement ne sont pas du ressort des intervenants bénévoles non spécialistes.


	Classe
	Effectif
	Nom du maître
	Nom de l'intervenant
	Activité

	
	
	
	
	


I.  ORGANISATION
Planning

	Période(s)
	Nombre de séances
	Durée de chaque séance
	Horaires
	Lieu(x) d'activité
	Matériel spécifique

	
	
	
	
	
	


Dispositif

(classe entière, groupes, ateliers …)

	
	ENSEIGNANT + CPC EPS + Personne agréée Type 2

	Activités
	ESCALADE

	Lieux
	Gymnase des Blettrys Champforgeuil

	Nombre

d'enfants
	

	Rôles
	Définir les objectifs en liaison avec l’intervenant en rapport avec les compétences de fin de cycle.
Garantir la sécurité physique et psychologique de l’enfant.

Assurer le suivi de l’activité hors de sa pratique (transversalité, interdisciplinarité…)
Garantir le respect des textes  et des apprentissages (taux d’encadrement, conditions de pratiques) 

Animation de la séance en liaison avec l’intervenant / Observation des élèves.
	Garantir la sécurité physique de l’enfant.
Apport de ses compétences  et de ses connaissances techniques de l’activité.

S’assurer des conditions matérielles de pratique en amont de l’activité.

Mettre en place des situations d’apprentissage fines  en réponse  à des conduites typiques  d’enfants (comportements moteurs d’échec qui demandent une adaptation de la consigne ou du dispositif pour se transformer).


II.  CARACTERISTIQUES PEDAGOGIQUES
	Compétences abordées (I.O.)

Compétence 1 : Réaliser une action que l’on peut mesurer.

Compétence 2 : Adapter ses déplacements à différents types d’environnement.

Compétence 3 : Coopérer et s’opposer individuellement et collectivement.

Compétence 4 : Réaliser des actions à visée artistique, esthétique ou collective. 

	Apprentissages à effectuer par les enfants

Le module d’apprentissage en escalade  s’appuiera sur des activités avec ou sans encordement.
L’enseignant aidera les enfants à progresser en se polarisant sur les trois axes spécifiques qui sont : l’information, l’équilibration et la locomotion.

Sens et Habiletés motrices :
Acquérir et maîtriser des équilibres spécifiques. 

Choisir les prises qui permettent de se déplacer efficacement : sans arrêt de progression et en gérant ses ressources et sans perte d’appui. 
En moulinette (avec un assurage par le haut), se déplacer en quadrupédie en utilisant des équilibres inhabituels.
Savoir descendre en rappel (niveau 1).

Lire une voie pour  progresser en choisissant les prises.

Savoirs sociaux et cognitifs
Connaître et suivre les règles d’or.
Connaître et utiliser le vocabulaire spécifique.

Assurer les rôles permettant l’activité :

Grimpeur : s’équiper de son baudrier et s’encorder ;

Assureur : s’équiper de son baudrier; passer sa corde dans le descendeur (« huit »).

Niveau 1 : Rôle de contre assureur.

Niveau 2 : assurer en quatre temps avec aide de l’adulte si besoin. 


	Evaluation (quoi, quand, comment)

Cycle 2 : j’ai pratiqué  l’activité escalade en milieu artificiel :
Je sais quelle est la manière d’assurer ma sécurité et celle de mon camarade.

Je sais utiliser les prises pour me permettre de grimper.
Je sais grimper dans une voie en respectant les consignes définies au préalable.

Je suis capable de grimper dans une voie et d’en redescendre en maîtrisant mon équilibre et mes émotions.




III.  MODALITES DE CONCERTATION
	Avant le début du cycle :
Rencontre de l’enseignant et du CPC EPS pour évoquer et  définir :

- le contenu du cycle ou projet de cycle
- la gestion du cycle (horaire, lieu, matériel à mettre en oeuvre)

- la connaissance du groupe classe.
A la fin de chaque séance ( 5 mn de retour au calme) :
- Faire une synthèse des points positifs ou négatifs de la séance.

- Modalités de mise en œuvre de la séance suivante.


Fait à
le


Le maître de la classe
L'Intervenant

Le directeur

	Avis de l'I.E.N.
	Favorable
	
	Défavorable
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