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	JEU n°3 
	· LE CHEVAL ET SON CAVALIER
	Cycle 1 : GS

	

	APPRENTISSAGES ATTENDUS :
	Coopérer et s’organiser.

Prendre conscience du poids du corps de l’autre.

Respecter l’autre.

	DISPOSITIF ET TACHE : 


	Lieu : Les tapis sont organisés en praticable.

Matériel :matérialisation de 2 lignes (départ et arrivée)
But pour l'élève: traverser le praticable en étant cheval puis cavalier sans tomber.

	RÈGLE DU JEU

Une ligne de départ et une ligne d’arrivée sont matérialisées sur cet espace.

Les enfants sont par deux : l’un tient le rôle du cheval, l’autre du cavalier puis on alternera les rôles.

Le cheval doit transporter son cavalier sur son dos  

Il doit accepter les initiatives du cavalier sauf la position debout sur le dos du cheval

Les partenaires doivent traverser l’espace sans que le cavalier ne tombe de sa monture.

	CONSIGNES
	CRITÈRES DE RÉUSSITE
	PLUS FACILE
	PLUS DIFFICILE

	Respect impératif des règles d’or


	Respect des consignes

Les règles d’or sont respectées.

Les deux enfants réalisent la traversée en gardant leur équilibre.

Ils coopèrent pour réussir la tâche demandée.


	
	La traversée s’effectue sous la forme d’une course entre les binômes.

	OBSERVATIONS

	Les règles d’or et l’échauffement sont décrits sur la fiche de  la situation repère
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