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	JEU n°1
	· LA COURONNE INFERNALE
	Cycle 1 : PS

	

	APPRENTISSAGES ATTENDUS :
	Coopérer.
Maîtriser son équilibre, ses appuis, ses déplacements. 
Arriver à déséquilibrer son partenaire pour atteindre son but.

Connaître et respecter les règles de sécurité.


	DISPOSITIF ET TACHE : 


	Lieu : Les tapis sont organisés en praticable.
Matériel : scotch de couleur.
But(s) pour l’élève: 
Sortir son adversaire du cercle.

Résister à l'adversaire.

Maîtriser son équilibre, ses appuis, ses déplacements. 


	RÈGLE DU JEU

Les enfants sont par deux. On peut changer de partenaire au bout de 3 ou 4 rencontres.

Deux joueurs sont à l’intérieur d’un cercle, matérialisé sur le praticable.

Chaque enfant essaie de faire sortir l'adversaire de cet espace en le poussant, le tirant...

(L’enseignant peut inventer une histoire pour illustrer la situation et pour faciliter l’entrée dans l’activité des enfants)

	CONSIGNES
	CRITÈRES DE RÉUSSITE
	PLUS FACILE
	PLUS DIFFICILE

	Rappel des règles de sécurité.

A genoux, les enfants essaient de se faire sortir du cercle pour rester seul dans le cercle.


	1. Arriver à déséquilibrer son partenaire pour atteindre son but.
2. Ne pas se faire déséquilibrer.
	Un enfant gagne la partie quand le partenaire met un pied ou une main hors du cercle.
	Comptabiliser le nombre de parties gagnantes à l’aide de jetons de couleur.  

	OBSERVATIONS

	Les règles d’or et l’échauffement sont décrits sur la fiche de  la situation repère
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