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	AVIRON 
	SA n° 5 A     -  Jeu de balles… 


	Cycle 3 

	

	APPRENTISSAGES ATTENDUS :
	· Maîtriser ses déplacements : ralentir, s’arrêter, virer, faire demi-tour…etc. 

· Construire un projet d’action.

	DISPOSITIF ET TACHE


	NIVEAU 1 : Les élèves sont par paires : un rameur et un barreur. Le barreur  joue le rôle des « yeux » du rameur.

· Matériel :
36 balles de tennis dont :

-12 balles marquées d’un point de couleur (4 Rouges, 4 bleues ,4 noires) et le numéro d’équipe 1.

-12 balles marquées d’un point de couleur (4 Rouges, 4 bleues ,4 noires) et le numéro d’équipe 2.

-12 balles marquées d’un point de couleur (4 Rouges, 4 bleues ,4 noires) et le numéro d’équipe 3.

une carte qui donne la position des bouées sur la rivière (le plan d’eau) 
· Bouée 1 : couleur jaune 

· Bouée 2 : couleur noire
· Bouée 3 : couleur rouge


	3 bouées collecteurs
3 sacs pour les balles.
· Chaque équipe constituée de 3 bateaux tire entre  6 et 9  balles dans le sac opaque de balles réservé à son équipe. Elle doit ensuite se déplacer sur le plan d’eau et remettre sa balle dans le bon collecteur dans un temps déterminé. Chaque balle associée au bon collecteur permet  à  l’équipe de gagner des points. Elle en perd si elle se trompe.



	CONSIGNES


	CRITERES DE REUSSITE
	PLUS FACILE
	PLUS DIFFICILE

	· Choisir  un itinéraire pour déposer les balles dans les bouées collecteurs adaptées dans le temps imparti.

· Ne pas déplacer les bouées collecteurs.

· Ne pas retirer les balles déjà déposées dans les bouées collecteurs.


	· Chaque équipage marque au moins 12 points.

· Ne pas avoir perdu de points.

Barème retenu :

+ 3 points par balle déposée dans un collecteur adapté.

- 2 points par balle déposée dans un collecteur inadapté.
-1 point  par bateau heurté au cours de son parcours.

	· Simplifier le parcours (distance et lieu d’implantation)
· Réduire le nombre de bouées collecteurs.


	- Parcours en étoile, en trèfle, en huit…

- Les bouées ne comportent aucun code couleur (Elle doit être mémorisée.) 

· Les bouées sont repérées par leur position : 

Exemple : Bouée rouge cap Sud/Est (135°)

· Ramer sans les conseils du barreur.

· Ramer à 2 sur siège fixe.

· Ramer à 2 sur sièges coulissants.
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