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                                  DECOUVERTE    DE    LA    GYMNASTIQUE    RYTHMIQUE

          Ecole : ………………………………………

                                  Groupe constitué de : ……………………………………………………………………………………

	
	Statue de 

début
	Tourner
	Rouler
	Balancer
	Evoluer 

au sol
	Lâcher Echanger
	Sauter
	Statue 

de fin
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