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	BOULES
	LA RIVIERE
	Cycle 3 

	

	APPRENTISSAGES ATTENDUS :
	· Construire une trajectoire aérienne (ni trop haute ni trop tendue = en cloche)

	DISPOSITIF ET TACHE : 


	Plusieurs espaces de lancer ; alterner espace de lancer et espace de sécurité ; chaque joueur dispose de quatre essais. On tire chacun son tour. Après une course d’élan, on lance la boule de manière à ce que celle-ci retombe directement dans la rivière. On suit sa boule ; on la ramasse et on revient par l’espace de sécurité.

Codification : Boule réussie ou dans la rivière = X ; Boule courte ou heurtant le madrier = ( ; Boule longue = (.

Le joueur analyse sa prestation.

	


	CONSIGNES
	CRITÈRES DE RÉUSSITE
	PLUS FACILE
	PLUS DIFFICILE

	Lancer un maximum de boules dans la rivière.

	Obtenir une trajectoire arrondie de la boule.

1 lancer sur 2 arrive dans la rivière.


	Choix  des distances de tirs et largeurs de la rivière.
	Choix  des distances de tirs et largeurs de la rivière.

	OBSERVATIONS

	L’élève ne se bloque pas au moment du lancer. 

Le bras qui lance dépasse la position horizontale.
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