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*
	FOOTBALL
	Les équipes
	Cycle 3 

	

	APPRENTISSAGES ATTENDUS :
	· Entrer dans l’activité et estimer son niveau ;
· Organiser le déroulement de l’activité : traçage des espaces, répartition des rôles et du matériel ; tenue des résultats.

	DISPOSITIF ET TACHE : 


	Sur des terrains de 20m X 10 m numérotés ou repérés chacun par une couleur, des matchs de 3 minutes  opposent des équipes de 2 joueurs.
Le jeu se déroule sans gardien de but (les buts sont des cibles de 2m²).

À chaque rotation, la composition des équipes change comme indiqué dans le tableau ci-dessous. Chaque élève tient sa fiche individuelle de score pendant le temps de récupération entre les matchs.
Après trois matchs, une nouvelle session est organisée par brassage des groupes du premier tour.
Match 1

Match 2

Match 3

Total par joueur

partenaire

écart

partenaire

écart

partenaire

écart

Joueur A

X

+2

X

+1

X

-3

0

Joueur B

X

+2

O

-1

O

+3

4

Joueur C

O

-2

X

+1

O

+3

2

Joueur D

O

-2

O

-1

X

-3

-6

Les résultats de chaque joueur permettront de constituer des équipes équitables de 2, 3, 4 ou 5 joueurs : total des points de chaque joueur additionnés.
Les règles sont débattues à chaque rotation et prises en compte aux matchs suivants.

	CONSIGNES
	CRITÈRES DE RÉUSSITE
	PLUS FACILE
	PLUS DIFFICILE

	Le temps des matchs est sifflé pour tous les terrains.
Les points d’arbitrage sont réglés collectivement après chaque match.

Les scores sont notés sur le tableau collectif.
	Respect des consignes de temps, de marquage.
Pas de conflit pendant le jeu.
	Aide à la gestion des rotations par l’enseignant.
	

	OBSERVATIONS

	Parce que la constitution des équipes pose un grand nombre de problèmes, cette méthode compréhensible par toute la classe permet de ne pas négliger les élèves qui jouent en club ni ceux qui découvrent l’activité. Le capital points de chaque élève permettra de trouver des équilibres (objectifs) pour construire les situations d’apprentissage et donnera des points d’ancrage pour réguler ces situations.

La constitution de groupes d’affinités ou de niveaux reste possible en fonction des objectifs recherchés.
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