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LES OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE
	Niveau 1
	VOILE

	Sens + 
habiletés

motrices et décisionnelles
	Maîtriser sa direction; se diriger en utilisant la force du vent et suivant un itinéraire imposé

Équilibrer  son bateau

Changer de direction.

Accélérer / ralentir.

Prendre des informations sur la flottille et la bouée à tourner.

	Savoirs sociaux et cognitifs
	Être  vêtu selon la météo

S'équiper seul et vérifier son matériel

Collaborer pour le montage  (le gréement) et la mise à l’eau.

Être  autonome (seul ou en doublette) pour embarquer et débarquer

Prendre en compte les autres lorsqu'ils sont en détresse

Assurer sa sécurité par la compréhension du milieu (vent et courant)

Assurer sa propre sécurité.

Communiquer entre bateaux


	Niveau 2
	VOILE

	Sens + 
habiletés

motrices et décisionnelles
	Choisir son itinéraire et prévoir les manœuvres de son bateau.

Diriger son embarcation avec précision en marche avant, sans s'arrêter.

Freiner face à un obstacle sans tourner.

	Savoirs sociaux et cognitifs
	Respecter : les autres usagers,  la faune,  la flore.

Ne pas laisser de traces de son passage.

Être  autonome en cas de chavirage.


LE MODULE ET LA SÉANCE

Nombre de séances : 6 en période 1 (niveau 1) + 6 en période 4 ou 5 (niveau 2)  

Classe : cycle 3
Effectif : l’enseignant et une personne qualifiée jusqu’à 24 ; si > à 24 élèves : 1 autre adulte qualifié ou agréé Type 2 
Enseignant : compétent dans l’activité (animation pédagogique)
Période(s) : 1, 4 ou 5.

Sécurité : 1 bateau de sécurité pour 10 embarcations sur l’eau.

LES SITUATIONS D’APPRENTISSAGE

	Situation pour
	Nom de la situation

	NIVEAU 1 : Les élèves sont par paires : un équipier et un barreur. L’équipier règle la vitesse par son action sur la voile, le barreur s’occupe de la direction par son action sur le gouvernail.

NIVEAU 2 : L’élève est seul et s’occupe de la voile et du gouvernail.



	Entrer dans l’activité et construire le pied marin 
	· Le moteur

	S’approprier la relation entre la pression du vent sur la voile et le déplacement du bateau : accélérer, ralentir s’arrêter.
	· Le lièvre et la tortue

	Construire un espace orienté par le vent et virer de bord 
	· Le grand huit

	Maîtriser  le  bateau dans sa relation avec le vent par toutes les allures et empanner
	· La chasse au trésor
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