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Les enfants sont assis en cercle, sauf un qui est désigné au départ.

Lieu : gymnase, cour d'école, salle d'activité

Matériel : aucun


But :

Regagner le premier la place libre.


Règle :

Le joueur désigné court autour du cercle.

Lorsqu'il le décide, il touche un des enfants assis.

A ce signal, celui-ci se lève et les deux joueurs se serrent la main en disant "bonjour madame", "bonjour monsieur" puis se mettent à courir autour du cercle en sens opposé.

Lorsqu'ils se rencontrent, ils se disent à nouveau bonjour, font un demi-tour et repartent en sens inverse pour gagner le premier la place libre.

Celui qui ne réussit pas à prendre la place, continue à courir autour du cercle, sans changer de sens, pour défier un autre joueur.

Décompte des points :

Un point à chaque fois qu'on a repris la place libre.


( L'effectif dans les groupes ne doit pas être trop élevé afin de permettre à tous les enfants de jouer.

BONJOUR MADAME, BONJOUR MONSIEUR





I - Situation de départ








II - Déroulement du jeu départ











III - Remarques 








