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	ROULEUR - PÉDALEUR
	 CHOISIR UN CHEMIN 
	Cycle 2

	

	APPRENTISSAGES ATTENDUS :
	· Prendre des informations pour anticiper la manœuvre

· Apprécier des indices simples, peu nombreux et peu complexes 

· Comprendre et respecter des règles simples de fonctionnement : rouler dans le même sens, rouler à vitesse modérée



	DISPOSITIF ET TACHE : 


	Rouler en sécurité (casque)  avec un vélo dans un milieu connu,  puis dans un environnement extérieur à l’école (milieu protégé).
Chaque début d'atelier est marqué par 2 plots jaunes et fin par 2 plots blancs

Dans un espace d'évolution encombré de gros objets (chaises, cartons, tapis de saut…) aller du départ à l'arrivée en suivant des chemins de plusieurs couleurs, sans heurter les obstacles (les obstacles sont disposés de manière aléatoire sur les chemins, à l’exception des carrefours).

Jeu: par équipes de 3 ramasser le + de petits objets et les poser dans sa maison.
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	CONSIGNES
	CRITÈRES DE RÉUSSITE
	PLUS FACILE
	PLUS DIFFICILE

	Se déplacer sur les chemins sans heurter ni renverser les obstacles.

RAPPEL DES CONSIGNES DE SECURITE 
	· pas d'arrêt de progression,  

· pas de chute
· prise en compte de l'autre cycliste.  

· pas de collision

· pas "d'accidents".
	Suivre un piéton ;

Suivre des consignes orales d’itinéraire ; 
	2 élèves en concurrence de vitesse de réalisation dans l'atelier. 

Allonger les distances.  

Montées et  descentes plus pentues.

Contrainte de temps de réalisation  

	OBSERVATIONS

	Consignes d'organisation et de sécurité : pour passer dans un atelier faire la queue à la porte (verte). Ne jamais traverser un atelier / circuit. Rejoindre un atelier par le chemin rouge & blanc qui est tracé autour de la cour. Se déplacer par groupe de 3  qui ont un foulard de la même couleur.
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